
ANLEITUNG
Hier wird verdeutlicht, zu welchen Zeiten Sonnenschutzmaßnahmen in Deutschland zum Einsatz 
kommen müssen.

Dauer der Station: ca. 10 Minuten

VORBEREITUNG
Für die 2. Station benötigen Sie:

•	 Anleitung zur 2. Station „Schutzzeiten“
•	 1 schwarzer Stift
•	 Klebeband
•	 Frageposter „Wann brauchen wir Sonnenschutz?“
•	 Lösungsposter „Wir brauchen Sonnenschutz“

WICHTIG: Legen Sie das Lösungsposter zur Seite und sorgen Sie dafür, dass die  
Mitarbeitenden dieses Poster erst nach der Durchführung der Aufgabe zu sehen bekommen!

AUFGABE
In dieser Aufgabe sollen Sie Monate und Tageszeiten schätzen, zu denen UV-Schutz in Deutschland 
notwendig ist. Im Anschluss erfahren Sie die richtige Lösung.

DURCHFÜHRUNG
•	 Hängen Sie das Frageposter auf.
•	 Lesen Sie die Aufgabe vor und stellen Sie die Frage des Frageposters.
•  Fordern Sie die Mitarbeitenden auf, nacheinander ihre beiden Schätzungen  

auf dem Poster anzukreuzen.
•	 Sprechen Sie kurz über die korrekten Schutzmonate und Schutzzeiten.
•	 Hängen Sie das Lösungsposter auf.

Weiterer Ablauf: Im Anschluss an die 2. Station kann optional die  
Zusatz-Station A „Hautveränderungen“ durchgeführt werden.  
Alternativ gehen Sie zur 3. Station.
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