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Das Rucksacksystem dient der Entlastung der Beschéftigten bei Reinigungsarbeiten mit
Stangensystemen. Das Gewicht der Teleskopstange inkl. Birste und mitgefihrtem Wasser
muss nicht allein mittels Hand- und Armkraft bewegt werden, da ein Balancer Uber einen
Federzug das Gewicht der Stange ausgleicht. Die Teleskopstange kann mit geringerer
Anstrengung gefuhrt werden.

Beim Arbeiten mit dem Stangensystem muss der Kopf in den Nacken gelegt werden. Durch eine
zusatzliche Prismenbrille kann die Halswirbelsdule entlastet werden. Mit einer guten
Prismenbrille kann man die Arbeit oben an der Fassade sehen und gleichzeitig bleibt die
seitliche Arbeitsumgebung sichtbar.

Einsatzzeit Stangenlange Unterstutzungshilfen

4 Stunden bis 13 Meter Rucksacksystem + Prismenbrille, mit der die
Umgebung gut wahrgenommen werden kann

groRer als 13 Meter  Bei Arbeitshohen grof3er als 13,0 Meter ist trotz
Einsatz des Unterstlitzungssystems eine
kérperliche Uberbeanspruchung wahrscheinlich.
Technik (TOP) wie der Einsatz von
Hubarbeitsbuhnen ist angezeigt.

Grundsatzlich sollte bei der Planung des Stundenvolumens die 6 Stundenschwelle je Arbeitstag
im Umgang mit dem Reinigungssystem nicht Uberschritten werden — inkl. Pausen (abhangig von
der Arbeitshohe), spatestens nach 30 Minuten.

Das Systemgewicht (Stange, Biirste, Schlauch, Wasser) sollte nicht mehr als 5,5 kg betragen.
Nach aktuellem Stand der Technik sind damit ab 10 Meter Stangenlange
Karbonstangensysteme erforderlich.

Ab einer Windstarke von 3 bis 4 Bft kbnnen zuséatzlich erheblich hohere Krafte auftreten.

Der Umgang mit einem Stangensystem und auch einem Rucksacksystem muss geschult
werden (Einsatz der Arme, Mitbewegung der Beine, sicherer Umgang mit den Systemen).
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Voraussetzungen fur die Forderung durch die BG BAU:

Mit dem Rucksacksystem wird das Gewicht des Stangensystems reduziert.
¢ Das Rickengestell ist stabil, die Rickenlange verstellbar und auf die Kérpergrofle
anpassbar. Der Beckengurt ist gepolstert, verstellbar, mit Klickverschluss. Der Brustgurt
ist verstellbar in Hohe und Umfang.
Die Uberkopf-Stange besteht aus einem stabilen Material.
Der Balancer ist einstellbar je nach Gewicht des Stangensystems.
Der Schakel hat eine Notentriegelung.
Die Bedienungsanleitung und eine Unterweisung zur fachgerechten und ergonomischen
Nutzung missen dem Reinigungspersonal schriftlich vorliegen.

Wichtig:

Mit Ihrem Antrag stimmen Sie zu, dass wir lhnen einen kurzen Fragebogen zu lhren
Erfahrungen mit dem Rucksacksystem schicken.

Neben den nachstehend aufgelisteten Rucksacksystemen kann es weitere gleichartige Systeme
geben, die die oben genannten Voraussetzungen erfillen. Diese Liste bietet keinen
vollstandigen Uberblick Uber alle auf dem Markt erhéltlichen Produkte und wird laufend
aktualisiert. Die Aufnahme in dieser Liste ist insbesondere nicht als Marketing-Instrument flr
Hersteller gelisteter Produkte gedacht.

Hersteller/ Inverkehrbringer Bezeichnung/ Artikel

Clean a la carte GmbH Waspak / i-suit

i-team global i-suit, i-suit Pro

Reinigungszubehdrteile sind nicht Bestandteil der Férderung.

lhre Ansprechperson

Bei allgemeinen Fragen zur Férderung (Férdersumme; Wer bekommt die Férderung etc.)
wenden Sie sich bitte an:

BG BAU - Berufsgenossenschaft der Bauwirtschaft
Telefon 0800 3799100

E-Mail arbeitsschutzpraemien@bgbau.de

Bei Fragen zum Rucksacksystem wenden Sie sich bitte an:

Felix Brandstadt

BG BAU - Berufsgenossenschaft der Bauwirtschaft
Abteilung Gesundheit, Referat Ergonomie

Telefon: 0160 92998278

E-Mail: felix.brandstadt@bgbau.de
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