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Ein-Personen-Gerüste 
19.05.2023 

Leitern werden immer noch sehr häufig als hochgelegener Arbeitsplatz genutzt, obwohl deren 
Unfallpotenzial hoch und die Verletzungsfolgen für die Nutzer entsprechend schwer sind.  

Um die unfallträchtigen Leitern durch ein sichereres Arbeitsmittel zu ersetzen, können anstelle 
derer mobile Ein-Personen-Gerüste (Fahrbare Arbeitsbühnen nach DIN EN 1004) eingesetzt 
werden. Diese sind leicht zu transportieren und von einer Person auf- oder abzubauen. Sie 
gewährleisten einen sicheren Standplatz für hochgelegene Arbeiten mit einer Arbeitshöhe bis zu 
ca. 6 m.  

Der Auf- und Abbau erfolgt Schritt für Schritt, gemäß der Aufbau- und Verwendungsanleitung 
des Herstellers, mit zwangsläufig wirkender Absturzsicherung in Form des systemintegrierten, 
vorlaufenden Seitenschutzes. Ein-Personen-Gerüste können, in der Regel ohne Werkzeug, 
leicht zu einem Gerüstwagen mit Rollen umgebaut werden. Dank ihrer kompakten Maße (ca. 
1,2 m x 0,8 m) kann der Transport zum und vom Einsatzort in normalen Nutzfahrzeugen 
erfolgen.  

Für die Verwendung der Ein-Personen-Gerüste auf Treppen bieten die Hersteller teilweise 
Erweiterungssets an. Diese können ebenfalls als Einzelmaßnahme gefördert werden. 

Nicht gefördert werden sogenannte „teleskopierbare“ Aufbauvarianten, die aus leiterähnlichen, 
teleskopierbaren Rahmenteilen bestehen sowie Ein-Personen-Gerüste, welche nach der 
sogenannten 3-T-Methode aufgebaut werden. 

Neben den nachstehend aufgelisteten Systemen kann es weitere gleichartige Systeme geben, 
die die Anforderungen für eine Förderung erfüllen. Diese Liste bietet keinen vollständigen 
Überblick über alle auf dem Markt erhältlichen Produkte und wird laufend aktualisiert. Die 
Aufnahme in dieser Liste ist insbesondere nicht als Marketing-Instrument für Hersteller gelisteter 
Produkte gedacht.  
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Förderfähige Ein-Personen-Gerüste 

Hersteller Bezeichnung Bemerkungen 

AC Steigtechnik by  
ABCD Gerüstvertrieb 

Safe xPress bis 6,20 m 
Arbeitshöhe Art.-Nr.: 512462 

Altrex BV 
MiTower Plus bis 6,20 m 
Arbeitshöhe mit Safe-
Quick Geländer  

Art.-Nr.: C003025-C003027 

Art.-Nr.: C003030-C003032 

Günzburger Steigtechnik 
GmbH 

FlexxTower SG 

FlexxTower-Treppenkit 1 

FlexxTower-Treppenkit 2 

Art.-Nr.: 125111 

Art.-Nr.: 012909 

Art.-Nr.: 012910 

Layher Steigtechnik 
GmbH 

Solotower mit 
Telegeländer bis 
Arbeitshöhe 4,15 m 

Treppenkit für Solotower 
mit Telegeländer 

Art.-Nr.: 1600202 
 
Art.-Nr.: 1600001 und 1600003 

 

Ihre Ansprechperson 
Bei allgemeinen Fragen zur Förderung (Fördersumme; Wer bekommt die Förderung etc.) 
wenden Sie sich bitte an: 

BG BAU – Berufsgenossenschaft der Bauwirtschaft  
Telefon 0800 3799100 / E-Mail arbeitsschutzpraemien@bgbau.de  

Bei technischen Fragen zu Ein-Personen-Gerüsten wenden Sie sich bitte an: 

Steffen Krämer  
BG BAU – Berufsgenossenschaft der Bauwirtschaft  
Region Nord  
Fachabteilung Prävention  
Hamburger Straße 7  
04129 Leipzig  
Mobil: 0152-09290830  
E-Mail: Steffen.Kraemer@bgbau.de  

Achim Fachbach  
BG BAU – Berufsgenossenschaft der Bauwirtschaft  
Hauptabteilung Prävention, Abt. Sicherheit  
Referat Hochbau – Fachgebiet Arbeits- und Schutzgerüste & Fahrbare Arbeitsbühnen  
Hildegardstr. 29/30  
10715 Berlin  
Telefon: 0170-3337296  
E-Mail: Achim.Fachbach@bgbau.de  
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