
Unsere Angebote finden Sie unter

Schutz vor Hitze und UV-Strahlung

UV-Index und Temperatur (Hitze) täglich prüfen 

Der Sonne ausweichen: Arbeiten nach Innen oder in den Schatten 
verlegen. Arbeiten in frühe Morgenstunden verlegen, längere Mit-
tagspausen im Schatten planen etc.

Beschäftigte schützen: Kopfbedeckung, Nackenschutz, 
 Augenschutz, Kühlkleidung, Sonnencreme bereitstellen

Neben ausreichenden Getränken auch für vermehrte Trinkpausen 
sorgen: 3 bis 5 Liter pro Person

Beschäftigte mit Informationen und Plakaten  sensibilisieren und 
Vorbild sein

Sommer
Konkrete Schutzmaßnahmen anwenden

Maßnahmen vorbereiten, z.B. für Verschattung Wetterschutz-
zelte anschaffen

Klimaanlagen von Baumaschinen überprüfen 

Arbeitsschutzprämien der BG BAU nutzen

UV-Schutz-Pakete bei der BG BAU bestellen

Betriebsanweisung „Arbeiten im Freien bei Hitze“ aushängen

Arbeitsmedizinische Vorsorge anbieten

Erste Hilfe für Hitzenotfälle organisieren

Beschäftigte unterweisen

Frühjahr
Den Arbeitsschutz planen

Sonne und Hitze – was Sie tun können, um für Schutz zu sorgen.

www.bgbau.de/sommer
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