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Nasser Boden
Wasser und Reinigungsmittel machen
den Boden rutschig.

Dinge im Weg

Eimer, Gerate, Kabel und Miill kénnen zur
Stolperfalle werden. Zugestellte Flucht-
wege sind im Notfall lebensgefahrlich.

Dunkelheit

Wer Gefahren nicht sieht, kann leicht
stiirzen.

Hektik

Schnelles Gehen oder Laufen erhoht die
Unfallgefahr.

Die Folgen

Unfalle durch Stolpern, Rutschen und
Stiirzen fiihren oft zu Verletzungen
wie Prellungen, Verstauchungen oder
Knochenbriichen.
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Fir Licht sorgen

Arbeitsbereiche und Wege miissen
gut beleuchtet sein.

Boden sofort sichern

\_

Wege freihalten

Gerate, Eimer und Kabel nicht
stehen oder liegen lassen.

Passende Schuhe tragen

Auf den Weg achten

Langsam gehen und nicht lau
Licht einschalten.

Gefahren melden

Verschiittetes sofort
fen, beseitigen

Uberschiissiges Wasser und
stérenden Schmutz gleich

Januar 2027

aufnehmen.
Muss der Boden nass gewischt Rutschfeste Schuhe geben Beschadigte Boden, Stolperfallen
werden, immer vorher ein Warn- sicheren Halt. oder andere Gefahren sofort
schild aufstellen. kennzeichnen und melden.
/
Unterweisung
dokumentieren!

@ < Montag > <Dienstag> <Mittwoch> <Donnerstag> < Freitag > <Samstag> < Sonntag >
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Arbeiten in der Hohe

Beim Arbeiten von Leitern aus kann man
leicht abstiirzen oder mit der Leiter
umfallen.

Unsicherer Stand

Auf nassen Boden oder unebenen Flachen
konnen Leitern schnell wegrutschen oder
umkippen.

Ungeeignete Leitern

Leitern sind die 2. Wahl und eignen sich
nicht fiir langere Arbeiten. Die Leiter muss
fiir die Tatigkeit geeignet und lang genug
sein. Anlegeleitern miissen moglichst an
Kopf- und FuBpunkt gesichert sein. Die
Leiter kann sonst umkippen, umfallen oder
wegrutschen.

Beschadigte Leitern
Alte und beschadigte Leitern konnen
brechen oder in sich zusammenfallen.

Die Folgen

Stiirze konnen zu schweren, sogar tod-
lichen Verletzungen fiihren. Bereits aus
niedrigen Hohen sind Knochenbriiche
und Schlimmeres maglich.

\

A V4

i N |
@ DIE LOSUNG B | -
@ h
Alternativen zu Nur sichere Leitern Leiter richtig Unterweisung
Leitern nutzen einsetzen aufstellen beachten
Wenn moglich, sichere Arbeitsmittel Arbeiten von der Leiter aus nur auf Die Leiter muss fest und sicher Nur solche Leitern benutzen,
benutzen. Teleskopstangensysteme, Plattform oder Stufen. Podestleitern  stehen, damit sie nicht wegrutschen zu deren Benutzung man unter-
Sauger fiir Dachrinnenreinigung, bieten einen sicheren Standplatz und oder umkippen kann. Nicht tiber wiesen wurde. Leitern immer
Hubsteiger oder mobile Ein-Personen- einen dreiteiligen Seitenschutz/ein den Schwerpunkt der Leiter hinaus-  bestimmungsgemaRB verwenden.
Geriiste sind sicherer als jede Leiter. Gelander. Beschadigte Leitern nicht  lehnen. Die Leiter umstellen, wenn
benutzen. notwendig.
\_ /
-
Unterweisung
dokumentieren!

Februar 2027

@ < Montag > <Dienstag> <Mittwoch> <Donnerstag> < Freitag > (Samstag) < Sonntag >
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Insekten und Zecken

Wespenstiche konnen allergische
Reaktionen hervorrufen. Zecken kénnen
Krankheiten libertragen.

und Pflanzen. ‘g
W/ : /
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Gefdhrliche Raupen

Die feinen Haare des Eichenprozessions-
spinners kdnnen Haut, Augen und Atem-
wege reizen.

Taubenkot

Beim Aufwirbeln von trockenem Taubenkot

- ~_—
(N
_— L gelangen Krankheitserreger in die Atem-
\ \f luft und kénnen Allergien oder Infektionen
@

Q % hervorrufen.

“b
' \x Gefdhrliche Pflanzen

Der Saft des Riesen-Barenklaus kann
: N
A —m
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zusammen mit Sonnenlicht schwere
Hautreizungen verursachen.

Unwissenheit und Allergien

Wer gefahrliche Pflanzen und Tiere nicht

kennt, kann aus Versehen leicht mit ihnen
in Kontakt kommen. Bei Vorerkrankungen
oder Allergien kann es bedrohlich werden.

. J
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Aufmerksam Abstand halten und Schutzkleidung tragen Bei Beschwerden
arbeiten Staub vermeiden und Gefahren melden Hilfe holen
Vor der Arbeit die Umgebung auf Nester, Raupen und unbekannte Lange Kleidung und Handschuhe Korper nach Zecken absuchen
Nester, Raupen, Taubenkot oder Pflanzen nicht beriihren. schiitzen die Haut. Wenn nétig, und korperliche Reaktionen
7/ auffallige Pflanzen iberpriifen. Trockenen Taubenkot vor dem Atemschutz tragen. Auffalligkeiten beobachten. Bei Atemnot oder
Entfernen anfeuchten. sofort der Fiihrungskraft melden. anderen ungewohnlichen
Miteinander sprechen Symptomen nicht zégern und
. arztliche Hilfe in Anspruch
Bei Vorerkrankungen oder nehmen.
—— | Allergien Kolleginnen und
Kollegen informieren.
\_ N /
Unterweisung
dokumentieren!

Marz 2027
@ ( Montag ) (Dienstag) (Mittwoch) (Donnerstag) < Freitag ) (Sumstqg> < Sonntag >
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Ungesicherter Zugang

Beim Aufstieg auf Dacher sowie an allen
ungesicherten Dachkanten besteht
Absturzgefahr. Abstiirze kénnen zu
schwersten Verletzungen fiihren.

Dachflache nicht stabil genug

Manche Dacher konnen das Gewicht eines
Menschen nicht tragen. Es besteht die
Gefahr durchzubrechen. Nicht jedes Dach
darf betreten werden.

Gefahr durch Strom

Beim Reinigen einer beschadigten
Solaranlage besteht die Gefahr eines
Stromschlags.

Schwierige Rettung

Bei einem Unfall auf dem Dach ist es oft
nicht moglich, dass unmittelbar erste Hilfe
geleistet wird. Zudem ist auch die Rettung
haufig schwieriger als am Boden.

/

Um auf ein Dach zu kommen,
immer sichere Leitern, Treppen
oder Arbeitsbiihnen nutzen.

Teleskopstangen oder andere
Hilfsmittel nutzen.

Wissen, wie jemand im Notfall vom
Dach gerettet werden kann und

| — 11
Y /o T .
Wenn moglich, vom Nur sichere Zugdnge Fur Notfalle Gegen Absturz
Boden aus arbeiten nutzen vorbereitet sein sichern

Bei Arbeiten auf dem Dach immer
gegen Absturz sichern, zum

wie Hilfe gerufen wird. Vom Arbeit-
geber erklaren lassen, wie PSA
gegen Absturz verwendet wird und
was bei der Rettung in der Héhe
beachtet werden muss.

Dach vorher priifen Vorsicht bei Strom

Das Dach nur betreten, wenn

es dafiir geeignet ist. Aus dem
Gebaudeinneren priifen, ob
beispielsweise Sicherungen unter
Lichtplatten angebracht sind.
Nachweis oder Unterlage fiir
spatere Arbeiten einholen!

Beim Reinigen elektrische Teile
und beschadigte Kabel nicht
beriihren. Strom vor dem Reinigen
abschalten (lassen).

April 2027

Beispiel mit einem Gelander oder
einem Dachfanggeriist. Auch
personliche Schutzausriistung
schiitzt vor Absturz. Wichtig: Sie
muss richtig angeschlagen sein
und der Umgang mit der Aus-
ristung und die Rettung miissen
geiibt werden.

Unterweisung
dokumentieren!
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Montag > (Dienstag) (Mittwoch) (Donnerstag) < Freitag >

< Samstag > < Sonntag >
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Zu viel Sonne

Die Sonne sendet UV-Strahlen aus.
Diese konnen Haut und Augen schadigen.

Sonnenbrand

Sonnenbrand tut nicht nur weh.

T\(\ < Er verindert die Haut dauerhaft und
\‘\ erhoht das Risiko fiir Hautkrebs.

Zu groBe Hitze

7 ey Bei groBBer Hitze wird der Korper stark

belastet. Auch sinkt die Konzentration,
wodurch leichter Unfélle passieren kdnnen.

\
e

~ Zu wenig trinken

= Wer viel schwitzt und zu wenig trinkt, kann
Kreislaufprobleme bekommen.

Die Folgen
N LSF Kopfschmerzen, Schwindel, Ersch6pfung,
\ 50+ Sonnenstich und Hitzeerschopfung
. konnen die Folge sein.
— | \
Sy \ I _
() DIELOSUNG ¥ &
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Schatten suchen Viel trinken Auf Warnzeichen achten Lange Kleidung schiitzt
= Wenn moglich, am frithen Morgen Mehrmals am Tag Wasser trinken. Bei Schwindel, Kopfschmerzen Leichte, lange Funktionskleidung, [T
und im Schatten arbeiten. Nicht warten, bis Durst aufkommt. oder Ubelkeit sofort Pause machen eine Kopfbedeckung und eine
und Hilfe holen. Sonnenbrille schiitzen den Korper
vor Sonne und haben kiihlende
\ Sonnencreme benutzen Pausen machen Zur Hautvorsorge gehen Wirkung.
Freie Hautstellen mit Sonnen- Bei gro3er Hitze regelmaRBig Die Betriebsarztin oder der
creme (LSF 50+) eincremen. Pausen im Schatten einlegen und Betriebsarzt kann die Haut unter- ~—__
RegelmaBig nachcremen. den Korper abkiihlen, z. B. Unter- suchen und Hautschaden friih
/ arme unter kaltes Wasser halten. erkennen.
- /
Unterweisung
dokumentieren!
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Unsicherer Untergrund

Kanten, Stufen, unebene oder weiche
Boden konnen die Hubarbeitsbithne zum
Kippen bringen. Personen konnen mit der
Hubarbeitsbiihne umstiirzen oder aus ihr
herausfallen.

ZusammenstoBe

Andere Fahrzeuge wie Lkws oder Pkws
konnen am Boden mit der Hubarbeitsbiihne
zusammenstoBBen und diese zum Umfallen
bringen. Auch in der Héhe drohen Zusam-
menstoBe, etwa mit Deckenkranen.

Sturzgefahr

Ruckartige Steuerung oder Verhaken und
Lésen des Korbs an der Fassade kann zu
plotzlichen Bewegungen fiihren, die Perso-
nen aus dem Gleichgewicht bringen oder
aus dem Arbeitskorb schleudern.

Herabfallende Gegenstdande

Werkzeuge oder Arbeitsmaterial kdnnen
von der Hubarbeitsbiihne herunterfallen
und andere Personen verletzen.

Falsche Bedienung

Eine falsche Bedienung kann zu Unfallen
oder ZusammenstoBen fithren.

I .
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Anschnallen nicht
vergessen

Im Arbeitskorb immer die vor-
geschriebene Schutzausriistung
gegen Absturz an den Anschlag-
punkten benutzen.

Untergrund priifen

Die Hubarbeitsbiihne nur auf
festem und geeignetem Unter-
grund aufstellen.

Langsam und vorsichtig
arbeiten

Ruckartige Bewegungen vermeiden.

Arbeitsbereich sichern

Arbeitsbiihne gegen Auffahrunfalle
mit betrieblichem und o6ffentlichem
Verkehr absichern (ggf. durch
verkehrsrechtliche Anordnung).
Andere Personen vom Gefahren-
bereich fernhalten und, falls nétig,
Arbeitsbereich absperren.

[/ /

Juni 2027

Nur sichere Gerdate
benutzen

Hubarbeitsbithnen miissen tech-
nisch in Ordnung und gepriift sein.
Auf aktuelles Priifsiegel achten
und vor jeder Benutzung Sichtprii-
fung durchfiihren. Bei technischen
Auffalligkeiten wahrend des Ge-
brauchs Einsatz sofort unterbre-
chen und Vorgesetzte informieren.

Flir Notfalle
vorbereitet sein

Wissen, wie im Notfall jemand
gerettet werden kann und wie Hilfe
gerufen wird. Vom Arbeitgeber
erklaren lassen, wie personliche
Schutzausriistung gegen Absturz
verwendet wird und was bei der
Rettung in der Hohe beachtet
werden muss.

Unterweisung
dokumentieren!

< Montag ) ( Dienstag> (Mittwoch) (Donnerstag) ( Freitag ) (Sqmstag> < Sonntag )
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Zu viel Kontakt mit Feuchtigkeit

und Hautschutz.

HAUTREINIGER
SPEZIAL

Haufiger Kontakt mit Wasser, Reinigungs-
mitteln und feuchten Materialien belastet
die Haut.

HAUTPFLEGE
LOTION

HAUTSCHUTZ
CREME

Hauterkrankungen

[ Dauerhafte Feuchtarbeit kann zu Haut-
reizungen, Ekzemen und Hauterkrankun-
gen fiihren.

Geschadigte Haut p—

Durch aufgeweichte oder rissige Haut
konnen Keime und Schadstoffe leichter in
den Korper gelangen.

Unterschdtztes Risiko |

@ Beschwerden entwickeln sich oft schlei-
- —] chend. Erste Anzeichen wie trockene, — |
\__/ gerotete oder juckende Haut werden —|

haufig zu spéat ernst genommen.

(©) DIE LOSUNG
i

| | d

§ Arbeitsmittel gut auswdhlen Handschuhe richtig tragen  Tdatigkeiten abwechseln Hautschutzplan beachten
Pressen verwenden, in die der Geeignete Handschuhe verwen- Feuchtarbeit moglichst mit Hautschutz-, Hautreinigungs-
Wischbezug auf die Halterung den. Feuchte Handschuhe aus- anderen Tatigkeiten abwechseln. und Hautpflegeprodukte nach
passt, damit der Wischbezug nicht ziehen, trocknen lassen und Hande So werden Haut und Hande Hautschutzplan anwenden. <
jedes Mal manuell ab- und aufge- abtrocknen. Bei Feuchtarbeit die entlastet. Bodenwischbeziige mit Ohne Schmuck an Handen ~—_|
spannt werden muss. Vorgetrankte Stulpen umschlagen. geeigneten Pressen auswringen - und Handgelenken arbeiten.
Tiicher oder Wischbeziige mit- nicht mit der Hand. Auf Nagellack verzichten.
nehmen, damit in kleinen Objekten
auf manuelles Auswaschen ver- Haut konsequent pflegen Haut beobachten
zichtet werden kann.
RegelmaBiges Eincremen schiitzt Bei trockener, geroteter oder ju-
die Haut - auch in der Freizeit. ckender Haut sofort reagieren und
Vorgesetzte oder Betriebsarztin-
nen und Betriebsarzte informieren.
\ J
Unterweisung
dokumentieren!

Juli 2027
@ C Montag > (Dienstag) CMittwoch) CDonnerstag) C Freitag > (Samstag) ( Sonntag >
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Stromschlag

Elektrische Gerate konnen beschadigt
werden, wenn man sie nicht sachgemaR
behandelt und zum Beispiel am Kabel
hinter sich herzieht oder aus der Steck-
dose zieht. Beim Kontakt mit beschadigten
Geraten droht ein Stromschlag. Dies gilt
auch fiir die Reinigung von Photovoltaik-
Anlagen, wenn hier etwa Kabel oder Isolie-
rungen defekt sind.

Wasser und Strom

Wasser und Strom bilden eine gefahrliche
Kombination, die nur in den vom Hersteller
dafiir vorgesehenen Geraten sicher ist.

Brand und Explosion

Akkus kénnen anfangen zu brennen, wenn
sie sich stark erhitzen, beschadigt sind
oder mit einem falschen Ladegerat geladen
werden. Bei Akkubranden kénnen giftige
Gase austreten. Im Extremfall

droht eine Explosion des Akkus.

~

-

Gerate
kontrollieren

Gerate, Kabel, Stecker und Akkus
immer vor Arbeitsbeginn auf Scha-
den kontrollieren. Verformte Akkus
oder angerissene Kabel nicht mehr
nutzen und den Schaden melden!

Bei Feuer richtig
handeln

Brennende elektrische Gerate

nicht selbst Idschen. Den Raum
verlassen, die Tiir schlieBen und
umgehend die Feuerwehr rufen.

Schutzschalter
rettet Leben

Nur gepriifte Maschinen mit unbe-
schadigten Kabeln verwenden.
Bei Kundensteckdosen immer
eine mobile Schutzeinrichtung
(PRCD-S) verwenden.

Passende Ladegerate
verwenden

Elektrische Gerate nur mit dem
Original-Ladegerat laden.

Anleitung und
Unterweisung beachten

Vor der ersten Benutzung

von elektrischen Geraten die
Gebrauchsanleitung lesen.

Auf die Hinweise aus der Unter-
weisung achten. Die Vorgaben
der Vorgesetzten befolgen.

Vorsicht bei Reinigung von
Photovoltaik-Anlagen

Stangensysteme verwenden, die
keinen Strom leiten. Offensichtlich
beschadigte Photovoltaik-Anlagen
nicht reinigen. Entstehen Beschéa-
digungen wahrend der Reinigung,
Arbeiten einstellen und Vorge-
setzte informieren.

August 2027

Unterweisung
dokumentieren!

< Montag > < Dienstag > < Mittwoch >
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Muskeln und Gelenke
/]
Haufiges Arbeiten in gebiickter, kniender
I-II oder Uberkopfhaltung belastet Riicken,
> & Knie und Schultern.
N\ /|
SC h O n e n S Gleichférmige Bewegungen
o
Einseitige, sich oft wiederholende
Bewegungen beim Wischen, Polieren oder
Schrubben fiihren zu einer Muskel- und
Sehnenbelastung in den Handgelenken,
‘J im Ellenbogen und in den Schultern.
N
a 4 Gelenkverschlei
! N
v H Dauerhafte Belastungen beschleunigen
N den Verschlei3 von Gelenken und kénnen
L \ langfristige Erkrankungen des Muskel-
' Skelett-Systems verursachen.
Heben schwerer Lasten
\ Das T h Maschi
|| as Tragen von schweren Maschinen,
/ ©© vollen Eimern oder anderen schweren
Gegenstanden, oft liber Treppen und
|/ langere Strecken, beansprucht besonders
- die Lendenwirbelsaule.
= \ J
NN -9
[ X J O
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Transportmittel einsetzen Entlastende Arbeitsmittel Korpergerechte Arbeits- Arbeitsorganisation
Treppensteiger, Reinigungswagen verwenden haltungen einnehmen GebindegréBen reduzieren.
und Hebeeinrichtungen reduzieren Rucksacksysteme fiir Teleskop- Arbeitsgerate so einstellen, dass Trans_,portwege _kur_z halt_en.
das Tragen und Anheben schwerer . .. . Arbeitsmaterialien intelligent
stangen, ergonomisch geformte aufrecht und korpernah gearbeitet . by
Lasten. . . . . lagern. Wenn mdéglich, Kérper-
und vibrationsgedampfte Griffe, werden kann.
. . haltungen und Aufgaben regel-
. teleskopierbare Bodenwischer méiRia wechseln
Soforthilfe reduzieren den Kraftaufwand und 9 '
Mikropause nach intensiver Belas- ~ €rmaglichen eine gute Korper-
tung, z. B. Schultern kreisen, Hand-  haltung.
gelenke schiitteln, Riicken dehnen.
\_ /
Unterweisung
dokumentieren!

September 2027

@ C Montag > CDienstag) CMittwoch) CDonnerstag) < Freitag > (

Samstag > ( Sonntag >
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Schlechte Sicht

Dunkelheit, Nebel und Schneefall machen
Gefahren schwer erkennbar.

durch den Winter. -

Rutschige Verkehrswege

Eingangsbereiche, Treppen und Wege
konnen bei Schnee und Eis sehr glatt
werden. Geschmolzener Schnee auf Boden
erhoht die Rutschgefahr. Stiirze konnen

zu schweren Verletzungen fiihren.

Kalte belastet den Korper

Kélte kann miide machen und die
Konzentration verringern.

Kalte und Streugut
belasten die Haut

Niedrige Temperaturen, Schnee und Eis
konnen etwa beim Winterdienst zu trocke-
ner und rissiger Haut fiihren. Auch Streu-
gut wie Salz kann die Haut schadigen.

Unfdlle auf dem Arbeitsweg
Bei Schnee und Eis steigt die Unfallgefahr

W) im StraBenverkehr.
/
(©) DIE LOSUNG
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Warm anziehen Vorsicht bei Glatte Hénde schutzen Fahrzeuge checken
Mehrere Kleidungsschichten Fir den Arbeitsweg mehr Zeit Beim Winterdienst auf richtige Eiskratzer und kleinen Besen ins
halten warm. Warme, rutschfeste einplanen und bei Schnee und Eis Handschuhe achten, die die Haut Fahrzeug legen, um es vor Fahrt-
Schuhe sind wichtig. besonders vorsichtig sein. vor Kalte und Streugut wie Salz beginn von Eis und Schnee zu be-
schitzen. freien. Priifen, ob Lichter funktio-
nieren und Scheibenwaschanlage
Verkehrswege Pausen im Sehen und mit Frostschutzmittel versehen ist.
. Winterreifen sollten mindestens
sichern Warmen machen gesehen werden 4 mm Profil haben.
Verkehrswege von Schnee und Eis ~ RegelméBig in warmen Rdumen Arbeitsbereiche und Verkehrs- S Uben Sie Extrem-
freihalten. Bei nassen oder glatten  aufwéarmen. wege immer gut beleuchten. situationen bei
Boden Warnschilder aufstellen. Warnkleidung tragen. einem Fahrsicher-
heitstraining.
\
Unterweisung
dokumentieren!

Oktober 2027
@ ( Montag ) ( Dienstqg> (Mittwoch) (Donnerstag) ( Freitag > (Samstag) ( Sonntag )
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Absturz

Beim Reinigen von groBen Maschinen
besteht die Gefahr herunterzustiirzen.

Maschinen reinigen

[ohne Risiko.

Maschine startet plotzlich

Wenn sich die Maschine beim Reinigen
unerwartet einschaltet, kann es zu
schweren Verletzungen wie Quetschungen
kommen.

Stromschlag

Beim Reinigen von Maschinen kann es zu

einem Stromschlag kommen.
\_

HAUPTSCHALTER  MAIN SWITCH

/ AUSIN OFF IN
0-STELLUNG 0-POSITION

(Y] I
(©) DIE LOSUNG
| br— _—

P Unterweisung und Betriebs- Nur gepriifte Maschinen Sicher stehen Maschinen gegen
anweisung beachten reinigen Nur sichere Zuginge und stabile Wiedereinschalten sichern
Zur Industriereinigung unter- Darauf achten, dass die zu rei- S.tandplaltze nutz.en. Ar.n besten Maschine vor der Reinigung
weisen. Auf ausgehédngte nigende Maschine eine aktuelle eignen sich fest installierte Trep- am Hauptschalter ausschalten
Betrieb.sanweisung achten Plakette tragt, die regelmaBige pen und_PIattf_ormen. S_ichere Wiedereinschalten durch Drittt;
) . ! N Alternativen sind Arbeitspodeste, . .
Maschinen- und Elektropriifungen Hubarbeitsbiihnen oder Podest- verhindern, etwa durch eigenes
Probleme melden bestatigt. leitern. Leitern immer gegen gcrfloisshav?ﬁ::h:(ljtzl;:)ézil\rl]liascnhlne
V tzt fort iiber Defekt Wegrutschen sichern. art sich wahrend cder neinigung
orgesetzie sorort uber Derekte auch nicht selbststandig einschal-
oder Mangel an Maschinen ten kénnen.
informieren. Die Maschine in
solchen Féllen weder reinigen
noch benutzen.
\_

T

November 2027

C

Unterweisung
dokumentieren!

Montag > < Dienstag> <Mittwoch> <Donnerstag> < Freitag > <Samstag > < Sonntag >

44 1 2 3 4 5 6 7
45 8 9 10 1 12 13 14
46 15 16 17 18 19 20 21
47 22 23 24 25 26 27 28
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afe Ffe 4 Keime /\ DIE GEFAHR

4 N\
ol~ ® Relrrlgung.s— unc‘i
Desinfektionsmittel

Reinigungs- und Desinfektionsmittel
konnen Haut, Augen und Atemwege
schadigen. Schon wenige Spritzer
aggressiver Reinigungsmittel kdnnen
0 zu schweren Veratzungen fiihren.

[9) Ly

Y
([ M= — Der direkte Kontakt mit Reinigungsmitteln

° kann Reizungen, Allergien oder dauerhafte
Schadigungen verursachen. Besonders
gefahrdet sind ungeschiitzte Augen.

o0
o n

Haut- und Augenschaden

Vorsicht vor Keimen

Beim Reinigen von Toiletten, Laboren
oder medizinischen Einrichtungen kénnen

[ |
O
I
@ Krankheitserreger libertragen werden.

Auch Nadelstich- und Schnittverletzungen
konnen schwere Infektionen verursachen.

Keime verschleppen

Durch schmutzige Arbeitsmittel oder
mangelnde Hygiene konnen Keime auf
andere Flachen, Bereiche oder Personen
libertragen werden.

pr | ] — S

Infektionsgefahr erkennen Verletzungen sofort melden Schutzbrille und Handschuhe
/ SchutzmafBnahmen und Hygienevorgaben immer Nadelstich- und Schnittverletzungen Chemikalienschutzhandschuhe sowie
anwenden - vor allem in Krankenhausern, sofort der oder dem Vorgesetzten melden. Schutzbrillen schiitzen zuverlassig vor
Laboren, Arztpraxen und Sanitarbereichen. Spritzern und direktem Kontakt mit

gefahrlichen Stoffen.

Reinigungs- und Desinfektionsmittel Hygiene schiitzt Passende SchutzmaBnahmen wdhlen
Reinigungs- und Desinfektionsmittel nur nach Hande regelmaRBig reinigen oder desinfizieren Gefahrstoffe und Biostoffe sind unterschiedliche
Vorgabe verwenden. Betriebsanweisungen und eincremen. Arbeitsmittel sauber und Gefahrdungen. Bei entziindbaren, giftigen oder
beachten und niemals unterschiedliche trocken halten. atzenden Stoffen (Reinigungsmittelchemie,
Reinigungsmittel miteinander mischen. Losungsmittel, Allergene) sind andere Schutz-

mafBnahmen erforderlich als bei ansteckenden
Keimen (Pilze, Viren, Bakterien).

\

Unterweisung
dokumentieren!

Dezember 2027
@ < Montag > (Dienstag) <Mittwoch> <Donnerstag> < Freitag > (Samstag) < Sonntag >

48 1 2 3 4 5
49 6 7 8 9 10 1 12
50 13 14 15 16 17 18 19
51 20 21 22 23 24 25 26
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Immer
sicher.

Die Gebdudedienstleister

BG BAU - Berufsgenossenschaft der Bauwirtschaft

Bundesallee 210 In Zusammenarbeit mit
10719 Berlin dem Bundesinnungsverband des
www.bgbau.de Gebaudereiniger-Handwerks

Unterstutzung & Serviceangebote

Gebiihrenfreie Servicenummer
Fragen zu Arbeitssicherheit und Gesundheitsschutz?

&) 0800 8020100

Arbeitsschutzpramien Lebenswichtige Regeln fiir Gebaudereinigung
Forderung sicherer und gesunder Beispiele fur richtiges Verhalten im Alltag:
Arbeitsmittel: www.bau-auf-sicherheit.de/

e www.bgbau.de/praemien lebenswichtige-regeln/gebaeudereinigung

El;
O

=1

Unterweisungen leicht gemacht Ergonomische Losungen fur Gebaudereinigung
Praktische Hilfen und Materialien Praktische Hilfen, um korperliche

fur Sicherheitsunterweisungen: Belastungen zu reduzieren:

Q www.bgbau.de/unterweisung e www.bgbau.de/ergonomisch-gebaeudereinigung
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