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Wir als BG BAU kümmern uns um Deine 
Sicherheit und Gesundheit. Aber auch  
Du bist gefragt, denn es geht um Dein 
Leben! In vielen Arbeitssituationen musst 
Du entscheiden, wie Du etwas tust  
oder was gut für Dich ist. Also bleib acht-
sam – wir helfen Dir dabei. Jetzt auch  
mit dem Präventionsprogramm  
BAU AUF SICHERHEIT. BAU AUF DICH. 

Das Programm richtet sich langfristig an 
die Beschäftigten der Bauwirtschaft,  
aber auch an die Unternehmen. Wir möch-
ten, dass die Unfallzahlen und die berufs-
bedingten Krankheiten in der Bauwirtschaft 
noch weiter zurückgehen. Dazu müssen  
wir alle an einem Strang ziehen. Vier wich-
tige Themen stehen zu Beginn im Vorder-
grund: Abstürze, Unfälle mit handgeführten 
Maschinen, Belastungen durch Staub und 
durch UV-Strahlung.

WER?  
WAS?
WARUM?
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KONKRETER?
Unser Ziel ist es, Unfälle und Berufskrankheiten zu vermeiden. Für Dich, Deine Familie, Freunde
und Kollegen. Bei schweren Sicherheitsmängeln sag STOPP! Das ist nicht nur vollkommen OK,
sondern absolut notwendig für Deine Gesundheit oder vielleicht sogar Dein Überleben.  
Diese 9 lebenswichtigen Regeln stehen im Mittelpunkt des Präventionsprogramms und sollen  
Dir dabei helfen. 

9 ANTWORTEN AUF DIE GEFAHR!

1. Wir sichern 
Absturzkanten.

2. Wir sichern 
Bodenöffnungen.

3. Wir sichern 
Baugruben und Gräben.

4. Wir sichern Bauteile 
und Lasten gegen Um-
stürzen und Herabfallen. 

5. Wir benutzen nur  
sichere Verkehrswege.

6. Wir benutzen nur 
sichere Gerüste.

7. Wir bedienen Maschinen 
und Anlagen vorschriftsmäßig.

8. Wir meiden Gefahrenbereiche 
von Maschinen und Lasten.

9. Wir benutzen nur 
geeignete PSA.



BLOSS NICHT ABSTÜRZEN
Einmal nicht aufgepasst und schon kann ein unachtsamer Schritt Dein ganzes Leben  
verändern. Die Hälfte aller tödlichen Arbeitsunfälle geht auf Abstürze zurück. Vor allem  
bei Routinearbeiten oder wenn Du abgelenkt oder in Eile bist, steigt das Absturzrisiko.  
Also lieber einmal mehr hinschauen und im Zweifel „Stopp“ sagen!

1000 MAL HOCH  
 HINAUS
1 MAL AUS-DIE-MAUS.
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DAS KANN INS AUGE GEHEN
Unfälle oder Verletzungen im Umgang mit Maschinen gehören leider zum Alltag auf dem  Bau.  
Das muss nicht sein! Der richtige Umgang und die notwendigen Schutzvorkehrungen bewahren Dich 
vor schlimmen Erfahrungen. Also: nicht leichtsinnig werden!

1000 MAL ZERTEILT 
1 MAL DOCH VERPEILT.
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SCHLUSS MIT STAUB
Wer auf dem Bau arbeitet, hat ständig mit Staub zu tun. Und der kann für Deine  
Gesundheit gefährlich werden – mit Atemwegserkrankungen oder sogar Krebs.  
Deswegen achte auf die Schutzmaßnahmen und halte Deine Staubbelastung gering!

1000 MAL ZERTEILT 
1 MAL DOCH VERPEILT.

1000 MAL EGAL
1 MAL WIRD DER     
STAUB ZUR QUAL.
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SICHER ARBEITEN UNTER DER SONNE
Ungeschützt im Freien arbeiten – langfristig kann das Deiner Gesundheit extrem schaden.  
UV-Strahlung verursacht Hautkrebs, der sich oft erst Jahrzehnte später zeigt. Jeder Sonnenbrand  
ist einer zu viel, deswegen bewahre einen kühlen Kopf und schütze Dich!

1000 MAL
BRAUN GEBRANNT
1 MAL KREBS  
ERKANNT.
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JETZT DU!
Du möchtest mehr über das Präventionsprogramm erfahren oder einfach mitmachen? 
 
 
 

Joachim Förster			   Bernhard Arenz
Pressesprecher			   Leiter Prävention

E-Mail: bau-auf-sicherheit@bgbau.de	

Dann schau ab dem 18. Januar 2017 unter www.bau-auf-sicherheit.de  
vorbei und teile Deine Geschichte zu sicherem und gesundem Arbeiten auf           
         #BauaufDich und           /bgbau mit uns.
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