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Rettungskonzept

Das Rettungskonzept ist das Ergebnis mehrerer
MaBnahmen:

J Gefdhrdungsbeurteilung

/ Betriebsanweisung (beinhaltet die Ergebnisse der
Gefdhrdungsbeurteilung, Herstellerinformationen
zur Rettungsausriistung, unternehmensspezifische
Vorgaben)

J Unterweisung der Beschaftigten in Theorie und
Praxis (Retten muss man tiben!)

DGUV Regel 112-199 unter -
www.bgbau.de/112-199 =]
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Nur mit Rettungskonzept:
Arbeiten mit Personlicher Schutz-
ausriistung (PSA) gegen Absturz

Die PSA gegen Absturz fangt eine abstiirzende Person sicher auf, das Hangen in diesem
Auffangsystem kann jedoch schwere Gesundheitsschdadigungen verursachen. Das
Rettungskonzept ist zwingend notwendig, um im Ernstfall eine Person unverziiglich
aus dieser Gefahrensituation zu retten.

< BG BAU

Berufsgenossenschaft
der Bauwirtschaft


http://www.bgbau.de/corona

Basis des Rettungskonzepts:

Fiir den Rettungseinsatz
Die Gefahrdungsbeurteilung

geeignete Personen

"
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| Wird eine PSA gegen Absturz benutzt, ist immer damit zu rechnen, dass die Per Rettende Personen miissen fiir die kdrperlichen und
E,% son abstiirzt und durch das Auffangsystem aufgefangen wird. Dabei kann es auf- psychischen Belastungen geeignet sein. Auch fiir sie
;é grund der beeintrachtigten Blutzirkulation zur Bewusstlosigkeit oder gar zu einem selbst kann Absturzgefahr bestehen.

‘g lebensbedrohlichen Schockzustand (Hangetrauma) kommen.
9‘ Sie sollten deshalb
," Ergibt die Gefihrdungsbeurteilung zu Tatigkeiten mit Absturzgefahr, mental und korperlich geeignet sein,
dass PSA gegen Absturz eingesetzt werden soll, muss die Unter- die Gefahrdungen beim Rettungsvorgang richtig
nehmerin oder der Unternehmer deshalb im Rahmen der einschatzen kdnnen,
Gefahrdungsbeurteilung alle Vorkehrungen flir eine Rettung in der Lage sein, auch {iber groRe Hohen verletzte
planen. Individuell fiir jeden Einzelfall (tatigkeits-, arbeits- Personen und Ausriistung zu transportieren sowie
platzbezogen) sind die Gefahrdungen und Anforderungen im . . . .
) : . die Rettungsausriistung sicher verwenden kdnnen
Fall einer Rettung zu ermitteln und alle erforderlichen Maf3-

und tiber praktische Erfahrung verfiigen.
nahmen festzulegen. Jederzeit muss eine unverziigliche P & &
Rettung sichergestellt sein.

Ergibt die Gefdhrdungsbeurteilung, dass eine Rettung nicht

moglich ist, sind Arbeiten unter Einsatz von PSA gegen Absturz
unzuldssig!

Die geeignete Rettungsausriistung

Um gesundheitliche Schaden nach einem Auffangvorgang zu vermeiden,

muss die Rettung unverziiglich erfolgen, gleichzeitig muss der Absturz
. . der rettenden Person verhindert werden.
Zu beurteilen sind:

|
3
o Ein Rettungssystem muss
Der Elnsatzort unter den tatsachlichen Bedingungen einsatzfahig sein
(Kantenbeanspruchung, Umwelteinfliisse)
Individuelle Situation der zu rettenden Person, z. B. lichte Hohe unterhalb den ergonomischen Anforderungen geniigen
des Arbeitsplatzes, Tatigkeit (geringes Gewicht, einfache und sichere Bedienung) S
Gegebenheiten am Einsatzort und auf dem Weg dahin, z. B. rutschige, an die zu rettende Person angepasst werden kénnen, wenn
vereiste oder stark geneigte Oberflache die Art der Rettungsausriistung dieses erfordert
Einfliisse aus der Umgebung, z. B. Wind, starker Regen, Frost (Beriicksichtigung des Geschlechts, der Kérperform und der GroBe)
Abseilgerdte nach

DIN EN 341
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