Schimmelpilze bei der
Gebdudesanierung

Gefdhrdungen

® Bei Abbruch-, Sanierungs-,
Instandhaltungs- und Umbau-
arbeiten an Gebauden kdnnen
die Beschftigten in Kontakt zu
Biostoffen, z.B. Schimmelpilzen,
Bakterien oder Fakalkeimen,
kommen.

e Schimmelpilze kénnen sensi-
bilisierend auf die Atemwege
wirken und in Folge allergische
Reaktionen auslésen.

e Schimmelpilze kénnen im
Rahmen ihres Stoffwechsels
toxische Stoffe (Mykotoxine)
bilden. Mykotoxine kdnnen sich
in den Baustoffen anreichern
und werden insbesondere bei
staubintensiven Tatigkeiten
(z.B. Abstemmen, Frasen ohne
Absaugung) freigesetzt.
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e Sensibilisierende und toxische
Wirkungen werden sowohl von
vitalen als auch abgestorbenen
Schimmelpilzen verursacht.

® Das Infektionsrisiko durch
Schimmelpilze ist bei der
Gebdudesanierung von nach-
rangiger Bedeutung.

Allgemeines

® Bej einem Schimmelpilzbefall
konnen auch weitere Biostoffe
wie z.B. Bakterien (Aktinomyze-
ten) und Milben vorhanden sein,
die ebenfalls allergische Reak-
tionen verursachen kénnen.

e Bei Schimmelpilzwachstum
infolge von z.B. Leckagen in
Schmutzwasserleitungen oder
nach Hochwasserereignissen
sind auch Gefdhrdungen durch
Fakalkeime (Infektionserreger)
und Parasiten zu berticksichtigen.

e Eine Aufnahme der Stoffe in
den Korper kann tiber die Atem-
wege (Einatmen von Stauben
und Aerosolen), iiber die Haut
oder Schleimhédute (z.B. tiber
Verletzungen der Haut oder auf-
geweichte Haut bei Feucht-
arbeit) oder den Mund erfolgen.
e Die Gefdhrdung ist abhdngig
von der Staub- und Sporenexpo-
sition, die bei den Tatigkeiten
zu erwarten ist sowie von der
Dauer der Tatigkeit. Die Tatig-
keitsdauer umfasst das Entfer-
nen befallener Materialien und
die anschliefende Reinigung
des Arbeitsbereiches. Uber die
Faktoren Exposition und Dauer
der Tdtigkeit kann eine Gefahr-
dungsklasse abgeleitet werden,
aus der sich die erforderlichen
Schutzmafinahmen ergeben.




Ermittlung der Gefdhrdungsklasse

Zu erwartende Sporen- und Staubkonzentration bei den Tatigkeiten

erhdht hoch sehr hoch
Dauer der Tatigkeit
<2h >2h
Gefdhrdungs- Gefdhrdungs- Gefdhrdungs- Gefdhrdungs-
klasse 1 klasse 2a klasse 2b klasse 3
SchutzmaBBnahmen ® Ab Gefahrdungsklasse 2a o Tragezeitbegrenzungen fiir

® Allgemeine Hygienemaf-

nahmen umsetzen:

- Waschgelegenheit, Umkleide-
und Aufenthaltsmoglichkeiten
zur Verfiigung stellen,

— Arbeitskleidung und person-
liche Schutzausriistung von
der Stralenkleidung getrennt
aufbewahren,

— Pausenrdaume nicht mit ver-
schmutzter Arbeitskleidung/
personlicher Schutzausriis-
tung betreten.

e Einsatz staubarmer Arbeits-

verfahren:

— mit Schimmelpilzen befallene
Oberflachen vor dem Ent-
fernen mit einem Industrie-
staubsauger der Staubklasse H
absaugen oder feucht ab-
wischen,

- Verwendung von Maschinen
und Gerdten mit wirksamer
Absaugung,

— bei manuellem Abtrag (z.B.
von Tapete oder bei Stemm-
arbeiten): Auftrag sporen-
bindender Mittel, z.B. Tiefen-
grund, Kleister, Wasserglas.
Beim Auftrag ist darauf zu
achten, dass moglichst wenig
Sporen aufgewirbelt werden,
z.B. Auftrag durch Rollen.

eine raumliche Trennung von

belasteten und unbelasteten

Bereichen (Schwarz/WeiR-

Trennung) vorsehen, ab

Gefahrdungsklasse 2b ist

zusatzlich eine Personen-

schleuse erforderlich.

e Ab Gefdhrdungsklasse 2b

technische Liiftungsmaf-

nahmen mit einem mindestens
15-fachen Luftwechsel pro

Stunde vorsehen.

® Reinigung der Arbeitsbhereiche

mit Industriestaubsaugern

der Staubklasse H, glatte Ober-

flachen feucht abwischen.

® Personliche Schutzausriistung

verwenden:

— bei Feuchtarbeit: fliissigkeits-
dichte Schutzhandschuhe,

— bei Arbeiten {iber Kopf,
Spritzwasser- oder hoher
Staubentwicklung: Augen-/
Gesichtsschutz,

— ab Gefdhrdungsklasse 2a:
staubdichte Chemikalien-
schutzanziige (ugs. Einweg-
anziige),

— bei Tatigkeiten der Gefdhr-
dungsklassen 2a und 2b:
Atemschutz mit P2-Filter,

- bei Tatigkeiten der Gefahr-
dungsklasse 3: Vollmasken
mit P3-Filter, Empfehlung:
Gebldse unterstiitze Atem-
schutzgerate.

personliche Schutzausriistung
beachten.

® Betriebsanweisung erstellen
und die Beschaftigten unter-
weisen.

Arbeitsmedizinische
Vorsorge

e Arbeitsmedizinische Vorsorge
nach Ergebnis der Gefahrdungs-
beurteilung veranlassen (Pflicht-
vorsorge) oder anbieten (Ange-
botsvorsorge). Hierzu Beratung
durch den Betriebsarzt.

Weitere Informationen:
Biostoffverordnung

Verordnung zur arbeitsmedizinischen
Vorsorge

TRBA 400 Handlungsanleitung zur
Gefdahrdungsbeurteilung und fiir die
Unterrichtung der Beschaftigten bei
Tatigkeiten mit biologischen Arbeits-
stoffen

TRBA 500 Grundlegende MaRnahmen
bei Tatigkeiten mit biologischen
Arbeitsstoffen

DGUV Information 201-028 Gesundheits-
gefdhrdungen durch Biostoffe bei der
Schimmelpilzsanierung
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