
01/2018

✔

✔

✔

✔

1 m

≥ 2 m

≤ 2 m

B 100-1
Предохранение неограждённых

краёв на стройплощадках

Предохранить

неограждённые

края

Позаботиться о

правильном

торцевом  

з ащитном

ограждении

Убедиться, что

торцевоe 

защитноe

ограждениe

установлено

стабильно

Установить 

заграждение на

расстоянии от

неограждённых

краёв



01/2018

✔

✔

✔

B 100-2
Защита от отверстий в полу

Устранить всё,

обо что можно

споткнуться 

Перекрыть

 отверстия в

 полу

Установить

 боковые

 заграждения

перед 

большими

 проёмами



02/2021

Правильное использование
 защитно-улавливающих систем

4

4

4

4

≤ 30 cm

B 111-1

≥ 90 cm

≤ 2 m

Улавливающая
площадка
 достаточно
 широкая

Улавливающая
площадка
 расположена
на не слишком
низком уровне

Зазор
должен быть
 небольшим

Не
 загромождать
улавливающую
площадку



01/2018

✔

✔

✔

B 112-1
Правильная установка

передвижных подмостей

Следовать

 инструкциям

по установке

Проверить

 комплектность:

все ли детали в

наличии?

Убедиться, что

подмости

 установлены

стабильно 



01/2018

✔

✔

✔

✔

B 112-2

STOPP

Безопасное использование

передвижных подмостей

Не

 подниматься

наверх с

 наружной

 стороны  

Надёжное

 боковое

 заграждение

Передвигать

подмости,

 когда на них не

находятся люди

Зафиксировать

тормоза



01/2018

✔

✔

✔

1 m

B 117-1
Подмости на козлах: 

безопасная работа

Настил без

 зазоров

Не перегружать

Безопасный

подъём



01/2018

✔

✔

✔

65º-75º

1 m

B 131-1
Правильно установить

приставные лестницы  

Защитить от

смещения

Установить под

правильным 

углом

Приставная

лестница

 должна быть

достаточной

длины



01/2018

✔

✔

✔

B 131-2
Правильно использовать 

лестницу при чистке фасадов

Стабильно

 приставить

лестницу

Не изменять

 устойчивого

положения

при работе

Использовать

подходящие

орудия труда



01/2018

✔

✔

✔

B 132-1
Безопасное использование

стремянок

Работа в

 стабильном

 положении

Безопасное

 перемещение

стремянок

Не переходить

со стремянки

на другие

 поверхности



01/2018

✔

✔

✔

✔

B 134-1
Транспортировка и хранение

элементов опалубки

Монтаж

 согласно

 инструкциям

производителя

Не лазить по

опалубке

Хранение в

 стабильном

 положении

Надёжно

 закрепить

 элементы 



01/2018

✔

✔

✔

B 134-2
Безопасный доступ  к 

опалубке и работа на ней

Не лазить по

опалубке

Обеспечить

 рабочее место

страховкой от

падения с

 высоты

Защита со всех

стoрон 



01/2018

✔

✔

✔

✔

B 161-1
Правильное крепление грузов

Транспорти-

ровка грузов

методом

 «удавки»

Использовать

четырёхветве-

вой цепной

строп  

Застраховать

груз от  падения

Не крепить за

провод



02/2021

Работы вблизи экскаваторов

Обеспечить
возможность
коммуникации

Соблюдать
 дистанцию

B 181-1

4

4

OK
OK



02/2021

B 184-1
Работы с буровым оборудованием
для строительства специальных
подземных сооружений 

Использовать 
в устойчивом
положении

В случае опас-
ности прекра-
тить работы

Покинуть опас-
ную зону

Сообщить об
опасности

В случае опас-
ности остано-
вить машину

Применять
 автоматическу
юподачу сверла

Соблюдать
 дистанцию 

4

4

4



02/2021

B 184-2
Работы с буровым оборудованием
для строительства специальных
подземных сооружений 

Соблюдать
 дистанцию

Обеспечить
коммуникацию

Соблюдать
 дистанцию

Использовать
дистанционное
управление

4

4

OK

OK



01/2018

✔

✔

✔

B 212-1
Использование подъёмных

 рабочих платформ

Стабильная

опора

Оставаться в

рабочей

 корзине

Учитывать

угрозу

безопасности

дорожного 

движения



01/2018

✔

✔

✔

??

L

B 216-1

OK OK

START

L

Бетонирование при помощи

 бетононасоса

Обеспечить

процесс

 коммуникации

Учитывать зону

безопасности

при закачке

Защищать от

брызг бетона



02/2021

B 251-1
Работы с ручными
 шлифовальными машинами

Обеспечить
устойчивое
 положение
 инструмента

Держать руки
на машине

Использовать
устройство
 отсасывания
пыли

Предотвратить
распростране-
ние пыли

Перед
 проведением
работ на
 машине
 вытащить
 штекер

4

4

4



01/2018

✔

✔

✔

✔

B 259-1
Работа цепной пилой

Следовать

 инструкции по

эксплуатации

Использовать

средства

 индивидуаль-

ной защиты

Не работать

 пилой на

 высоте выше

уровня плеча

Устойчивое

 положение



01/2018

✔

✔

✔

B 265-1

✔

Использование циркуляционной

пилы строительной площадки

Никаких

 манипуляций с

защитным

устройством

Использовать

упоры

Следить за

 чистотой

 рабочего места 

Не работать

 пилой в

 рукавицах



02/2021

Работа с угловой шлифовальной
машиной

Установить
 защитное
ограждение
диска  

Работать в
устойчивой
 позе

Закрепить
 заготовку,
 чтобы держать
машину двумя
руками

B 274-1

4

4

4



01/2018

✔

✔

✔

✔

B 291-1
Использование 

моечно-уборочной техники

Подкатить к

 месту

 использования

Контролиро-

вать ситуацию

Отключать от

сети только за

вилку

Не 

использовать

при 

повреждённом

кабеле

Сообщить о

 неполадках



01/2018

✔

✔

✔

✔

C 317-1
Опасность пыли в наземном

строительстве 

Не мести сухую

пыль

Не 

производить

пыли

Собрать

 крупный мусор

в кучки

Не 

распространять

пыль



01/2018

✔

✔

✔

C 317-2
Опасность пыли в подземном

строительстве

Связать пыль

при помощи

 воды

Не

 распространять

пыль

Использовать

машины с

 системой

 отсоса



01/2018

✔

✔

✔

✔

≥ 25 cm

C 334-1

1 m

1 m

Работы по чистке 

окон и фасадов

Использовать

страховку от

падения с

 высоты

Дополнитель-

ные меры

 страховки при

работе выше

ограждённого

пространства

Устойчивое

 положение 

Крепление

только при

 помощи

 проверенных

мест крепления

к опоре



02/2021

Безопасная уборка зданий

Предотвраще-
ние опасности
поскользнуться

Не погружать
руки в мусор

Носить
 защитные
 перчатки

Обеспечить
уход за кожей 
и руками

4

4

4

4

C 335-1



02/2021

Работа на крышах

Обязательное
наличие
 защитно-
улавливающих
систем

Защитное
ограждение 
на торце
 крыши

Установить
 обрешётку,
 способную
 выдерживать
нагрузку

Использовать
безопасные
лестничные
марши

4

4

4

C 345-1

≥ 80 cm

4



01/2018

✔

✔

✔

✔

C 346-1
Работа в области отверстий и

световых куполов

Безопасный

монтажный

проём

Обвал –

 использовать

надёжные

 сетки/решётки

Предохранить

световые

 купола/люки от

проваливания

Перекрыть

 отверстия



02/2021

C 469-1
Работы в наклонных 
котлованах и траншеях 

Учитывать угол
наклона

Держать
 защитные
 полосы
 свободными

Соблюдать
 безопасную
дистанцию

Использовать
безопасные
средства
 доступа

≥ 60 cm

4

4

4

4



02/2021

C 470-1
Работы в траншеях с
 креплениями 

Использовать
крепление

Держать
 защитные
 полосы
 свободными

Обеспечить
возвышение
крепления над
верхом траншеи

Оградить края

Учитывать
 ширину
 рабочей зоны

4

4

4

4
≥ 60 cm



02/2021

C 480-1
Работы у воды

Предотвратить
падение в воду

Использовать
спасательный
жилет

Обеспечить
 наличие
 спасательного
круга

4

4

4



01/2018

✔

✔

✔

D 505-1
Защита от солнца во время

строительных работ

Избегать

 прямых

 солнечных

 лучей 

Достаточная

 защита тела

Применять

солнцезащит-

ный крем



02/2021

Транспортировка тяжёлых
 грузов

Правильно
 оценивать
собственные
силы

Правильно
 поднимать
 грузы

Использовать
транспортные
средства

4

4

4

D 506-1
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