
01/2018

✔

✔

✔

✔

1 m

≥ 2 m

≤ 2 m

B 100-1
Обезопасяване на ръбове с

опасност от падане на 

строителни обекти

Ръбовете с

опасност от

 падане да се

обезопасят

Да се направи

правилна

 странична 

защита

Да се монтира

стабилна

 странична 

защита

Ръбовете с

опасност от

 падане да се

блокират на

разстояние от

тях



01/2018

✔

✔

✔

B 100-2
Обезопасяване на 

отвори в пода

Местата с

 опасност от

спъване да се

затворят 

Отворите да се

покрият 

Странична 

защита на 

големи 

отвори



02/2021

Правилно използване на
 улавящи скелета

4

4

4

4

≤ 30 cm

B 111-1

≥ 90 cm

≤ 2 m

Достатъчно
 широка
 улавяща 
площ

Не твърде
дълбока
 улавяща площ

Поддържа- 
не на малко
разстояние

Свободна 
улавяща 
площ



01/2018

✔

✔

✔

B 112-1
Правилно монтиране на 

подвижната работна платформа

Да се спазва

ръководството

за монтаж

Да се провери

пълнотата:

Всички 

части ли са

 налични?

Да се монтира

на стабилно

 място



01/2018

✔

✔

✔

✔

B 112-2

STOPP

Безопасно използване на 

подвижната работна платформа

Не се  

катерете от

външната

 страна

Правилна

 странична 

защита

Да се 

премества без

човек на него

Да се 

фиксират

 спирачките



01/2018

✔

✔

✔

1 m

B 117-1
Безопасна работа 

върху подпорно скеле

Цялостна 

основа за

стъпване

Да не се 

претоварва

Безопасно

 качване



01/2018

✔

✔

✔

65º-75º

1 m

B 131-1
Правилно монтиране на

облягаща се стълба

Да се осигури

срещу 

плъзгане

Да се постави

под правилен

ъгъл

Достатъчно

дълга стълба



01/2018

✔

✔

✔

B 131-2
Правилно използване на 

стълба за почистване на 

сгради

Да се 

облегне

стабилно

Да се запази

стабилното

 положение

Да се постави

правилно

 средство за

 работа



01/2018

✔

✔

✔

B 132-1
Безопасна употреба 

на стояща стълба

Да се работи

със стабилна

стойка

Стълбата да се

премества

 безопасно

Не се 

прекачвайте



01/2018

✔

✔

✔

✔

B 134-1
Транспорт и съхранение на

кофражни елементи

Захващане

съгласно 

данните на

 производителя

Не се катерете

върху 

кофража

Съхранявайте в

стабилно

 положение

Преди 

отделяне 

елементите 

да се 

стабилизират



01/2018

✔

✔

✔

B 134-2
Безопасен достъп и безопасна

работа върху кофража

Не се катерете

на кофража

Работното 

място да се

обезопаси

 против 

падане

Да се 

обезопасят

всички страни



01/2018

✔

✔

✔

✔

B 161-1
Правилно захващане 

на товари

Товарите 

да се

 транспортират 

завързани

Да се 

използват

 четирираменни

сапани

Товарът да се

осигури 

срещу падане

Да не се 

захваща 

усукан



02/2021

Дейности в близост 
до багери

Увери се, че се
разбирате

Спазвай
 разстоя-
нието

B 181-1

4

4

OK
OK



02/2021

B 184-1
Работа с пробивни машини 
в специалното подземно 
строителство 

Използвайте
стабилно

При опасност
спрете работа

Напуснете
 зоната на
 опасност

Докладвайте за
опасността

При опасност
спрете
 машината

Използвайте
автоматичното
насочване на
стрелата

Пазете
 дистанция 

4

4

4



02/2021

B 184-2
Работа с пробивни машини 
в специалното подземно 
строителство 

Спазвайте
 дистанция

Осигурявайте
комуникация

Спазвайте
 дистанция

Използвайте
дистанционно
управление

4

4

OK

OK



01/2018

✔

✔

✔

B 212-1
Употреба на подемни 

работни подиуми

Да се 

подпират 

стабилно

Да не се 

напуска 

работният кош

Да се осигурят

срещу 

транспортни

опасности



01/2018

✔

✔

✔

??

L

B 216-1

OK OK

START

L

Бетониране с бетон помпа

Да се осигури

комуникация

Да се внимава

за безопасната

зона при

 помпане

Пазете от 

бетонни пръски



02/2021

B 251-1
ръчни шлайфмашини

Обезопасявайте
детайла

Ръцете върху
машината

Използвайте
 аспирация

Не
 разпръсквайте
прах

Преди работа
по машината
изтегляйте
щепсела

4

4

4



01/2018

✔

✔

✔

✔

B 259-1
Работа с верижен трион

Да се спазва

ръководството

за 

обслужване

Да се носят

 лични 

предпазни

средства

Да не се реже

над 

височината на

ръста

Стабилно 

място



01/2018

✔

✔

✔

B 265-1

✔

Употреба на циркуляр за

строителни обекти

Да не се

 манипулира

 защитното 

приспособление

Да се 

използват

 ограничителите

за рязане

Да се 

поддържа 

чистота на 

работното 

място

Да не се реже с

ръкавици



02/2021

Работа с ъглошлайф

Монтирай 
защитни 
приспособ-
ления

Избери 
сигурно 
място на 
заставане

Обезопаси 
детайла – Ръце
на машината

B 274-1

4

4

4



01/2018

✔

✔

✔

✔

B 291-1
Използване на 

почистващи машини

Да се 

преместват до

мястото на

употреба

Да се запази

контролът

Да се 

издърпва само

щепселът

Да не се

 използват

 повредени

 проводници.

Да се съобщи за

повреди.



01/2018

✔

✔

✔

✔

C 317-1
Опасност от запрашаване при

надземното строителство

Да не се мете 

на сухо

Да не се вдига

прах

Да се събере

грубият 

материал

Да не се

 разпространява

прах



01/2018

✔

✔

✔

C 317-2
Опасност от запрашаване в

подземното строителство

Прахът да се

свърже с вода 

с вода

Да не се 

разпространя-

ва прах

Да се 

използват 

машини с 

аспирация



01/2018

✔

✔

✔

✔

≥ 25 cm

C 334-1

1 m

1 m

Почистване на 

прозорци и фасади

Да се 

използва

 обезопасяване

срещу падане

Допълнителни

мерки

над 

обезопасената

зона

Необходимо 

е стабилно 

място за 

стоене

Фиксиране 

само на 

проверени 

товарозахваща-

щи точки



02/2021

Безопасно почистване в сгради

Предотврати
опасността от
плъзгане

Не бъркай в
 отпадъците

Носи 
защитни
 ръкавици

Поддържай
 кожата и
 ръцете

4

4

4

4

C 335-1



02/2021

Работни места върху покриви

Работи само 
с улавящи
 приспо-
собления

Обезопаси
страната 
на  билото

Монтирай
 товароно-
сими 
покривни 
летви

Използ вай
 сигурни стълби
за изкачва не

4

4

4

C 345-1

≥ 80 cm

4



01/2018

✔

✔

✔

✔

C 346-1
Работи в зоната на 

отвори и капандури

Обезопасен

монтажен 

отвор

Пропадане – да

се използват 

сигурни

 решетки

Да се 

обезопасят не-

обезопасените 

капандури

Да се покрият

отворите



02/2021

C 469-1
Работа в скосени строителни
 изкопи и ровове 

Спазвайте
 ъгъла на
 наклон

Пазете
 свободни
 предпазните
ивици

Спазвайте
 разстоянията
за безопасност

Използвайте
сигурни
 подстъпи

≥ 60 cm

4

4

4

4



02/2021

C 470-1
Работа в укрепени изкопи 

Използвайте
укрепване

Пазете
 свободни
 предпазните
ивици

Укрепването 
да се показва
над ръба

Обезопасявайте
ръбовете

Спазвайте
 широчините на
работното
 пространство

4

4

4

4
≥ 60 cm



02/2021

C 480-1
Работа до вода

Пазете се от
 падане във 
водата

Използвайте
спасителна
 жилетка

Осигурете
 спасителен
 пояс

4

4

4



01/2018

✔

✔

✔

D 505-1
Защита от слънце 

при строителни работи

Да се избягва

директно

 огряване от

слънцето 

Достатъчно

 покриване на

тялото

Да се нанесе

слънцезащита



02/2021

Транспортиране на тежки 
товари

Не се  
претовар-
вай

Повдигай
 правилно

Използвай
транспортни
средства

4

4

4

D 506-1
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