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Massendaten aus ,allgemeiner” und ,spezieller” Vorsorge aus den
Jahren 1978 — 2003 des ehemaligen AMD der Bau BG Hannover

ca. 810. 000 Datensatze von 410. 000 Personen

Daraus alle mannlichen Probanden mit folgenden Auswahl-
Verknipfungen :
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 mindestens 3 Lungenfunktionstests
Im Zeitraum 01.01.2000 bis 31.12.2003

und

 mindestens 2 weitere Untersuchungen
Im davorliegenden Zeitraum

und

e Abstand zwischen erster und letzter Untersuchung
mindestens 6 Jahre
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Die drei vorgegebenen Auswahlkriterien erflllten 31. 857 Manner
verschiedener Berufsgruppen.

Das mittlere Alter lag bei 44,2 (£ 10,53) Jahren

Statistisch wurden die jahrliche Abnahme von zwel Lungenfunktions-
parametern, die Hinweise auf krankhafte Lungenveranderungen
darstellen kdnnen, ausgewertet und nach Berufszweigen
aufgeschlusselt.
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Lungenfunktionswerte

Die forcierte Vitalkapazitat, kurz FVC, ist das Lungenvolumen, das
nach maximaler Einatmung (Inspiration) auf einmal forciert ausge-
atmet werden kann

Das forcierte exspiratorische Volumen, kurz FEV,, ist das Volumen,
das sich bei forcierter, d.h. maximal beschleunigter Ausatmung
(Exspiration), innerhalb einer Sekunde ausatmen lasst
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Beil einem Auswabhlkriterium von > 50 ml/Jahr Verlust an funktio-
nellem Lungenvolumen ( in der Literatur 30-50 ml jahrlich als normal
angegeben) fanden sich bei statistischer Bertcksichtigung des
Raucherstatus und des Alters bei den Probanden aus Reinigungs-
berufen die nachfolgenden aufgezeigten Auffalligkeiten :

Fachgesprach Gebaudereiniger Dr. med. Christoph Drath, M.A. 20.06.2018 Seite 6



< BG BAU

Reinigungsberufe sind prozentual fuhrend beim Vorhandensein von :

o sicherer Obstruktion ( Tiffeneau < 70% )
=> 13,9% (MW: 11,8%)

* beschleunigter Abnahme des funktionellen Lungenvolumen (> 50ml/a)
=> 29,5% (MW: 24,1%)

Im Vergleich zum Durchschnitt aller Berufsgruppen
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Abb.1: Pravalenz sicherer Obstruktion (FEV,/VC =< 70%) in Tatigkeitsgruppen nach dem aktuellen
Beruf, indirekt adjustiert nach Alter und Rauchen
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Abb. 2: Prévalenz beschleunigter Abnahme der FEV, (> 50 ml/a) in Tatigkeitsgruppen nach dem
aktuellen Beruf, indirekt adjustiert nach Alter und Rauchen
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Reinigungsberufe haben eine hohere Wahrscheinlichkeit (OR):
» sicherer Obstruktion ( Tiffeneau < 70% )

» beschleunigter Abnahme funktionellen Lungenvolumens (> 50ml/a)

Im Vergleich zu einer internen Gruppe aus Berufen ohne Exposition
gegenuber mineralischen Stauben
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Abb. 3: Odds Ratios fir das Erreichen des Obstrulktionskriteriums FEV1AVC <70% in Gruppen nach
dem aktuellen Beruf, adjustiert nach Alter und Rauchen
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Abb.4: Odds Ratios fir das Erreichen des Obstruktionskriteriums FEV1/AVC = 70% in Gruppen nach
dem Beruf mit der maximalen Tatigkeitsdauer, adjustiert nach Alter und Rauchen
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Tabelle 1:Erfasste Berufe bzw. Tatigkeiten sowie Verteilung der Rauchgewohnheiten
Table 1: Occupations and jobs covered by the study and distribution of smoking habits

Anzahl  Anteilan Nie- Ex- Raucher
Gesamt raucher raucher
[26] [%] [26] [%]
Dachdecker 5482 17,2 29,0 184 52,6
Maurer 5220 16,4 39,1 20,0 40,9
Sonstige Berufe 4144 13,0 41,1 22,7 36,1
Maler/Lackierer 3547 11,1 40,1 16,3 436
Installateure 2308 7,2 40,7 204 38,9
Zimmerer 2071 6,5 43,2 158 41,0
White Collar der Baubranche 1792 56 51,6 20,5 28,0
Schomsteinfeger 1124 3,5 40,3 19,8 39,9
Betonbauer 820 2,6 31,5 21,1 47,4
Bauhilfsarbeiter 750 24 26,4 153 583
Steinbearbeiter 700 22 40,4 18,9 40,7
Fliesenleger 602 1,9 45,2 214 334
Stralen- und Tiefbauer 551 1.7 30,1 18,0 51,9
Erdbewegungs-/Baumaschinenfiihrer 419 1,3 35,1 229 42,0
Geriistbauer 409 1,3 29,1 13,7 57,2
Tischler 403 1.3 47,4 171 35,5
Isolierer, Abdichter 360 1,1 30,8 194 497
Schlosser 278 09 38,5 219 39,6
Reinigungsberufe 232 07 297 12,9 57,3
Raumausstatter 221 07 42,5 16,3 41,2
Kranfiihrer 166 0,5 39,8 19,3 41,0
Stuckateure 139 04 35,3 194 45,3
Estrich-Terrazzoleger 19 04 35,3 17,6 471
Gesamt 31857 100,0 38,1 19,1 42,8
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Nur mannliche Probanden (Glas-/ Sonderreinigung ?)

232 Reiniger-Probanden mit Lungenfunktionswerten aus den Jahren
1978-2000

Hoher Raucherstatus ( 57,3% )
Raucherstatus ohne Pack Years ( ja/nein/ex )

Langer Auswertezeitraum (multiple Geratetypen/ Normalwerte
Quanier 1993

Lunge: Vor-/Erkrankungen
keine Expositionsdaten vorhanden
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