
Checkliste  
Sicher fahren im Winter

Eisfrei auf den Straßen Sehen und gesehen werden
• Fahren Sie in der dunklen Jahreszeit 

auch tagsüber mit Licht, das erhöht 
die Sichtbarkeit.

• Lassen Sie Ihre Lichter in einer 
Werkstatt einstellen und prüfen.

Tipp: Das Tagfahrlicht leuchtet 
hinten nicht. Schalten Sie das 
Licht des    halb manuell ein!

Tipp: Reinigen Sie die Dichtungen Ihres Fahrzeugs 
vor dem ersten Frost und schützen Sie Ihre Fenster 
und Türen vor dem Zufrieren.

Vorsichtig bei Glätte

Mehr Informationen finden Sie unter 
www.bgbau.de/winter

Tipp: Besuchen Sie ein Fahrsicherheitstraining, 
um das Fahren in Extremsituationen zu üben.

• Fahren Sie aufmerksam, vorausschauend und planen Sie mehr Zeit ein.
• Niedertouriges Fahren im hohen Gang (bei Automatikautos keinen 

 Sportmodus) bringt besseren Grip.
• Verringern Sie die Geschwindigkeit, vermeiden Sie ruckartige Lenk- 

bewegungen und halten Sie genügend Abstand zu Fahrzeugen vor Ihnen.
• Wenn der Wagen ins Schleudern gerät: nicht bremsen,  

nur leicht gegenlenken!

• In Deutschland gilt eine situative Winterreifenpflicht.
•  Bei winterlichen Straßenverhältnissen darf nur mit 

 Winterreifen gefahren werden. 
• Die Profiltiefe von Winterreifen muss minimal 1,6 mm 

betragen – empfohlen sind 4 mm.

Winterreifen sind ein Muss Durchblick haben
• Füllen Sie Frostschutzmittel in Ihr 

Wischwasser, bevor die Temperaturen 
unter null Grad sinken.

• Falls Sie das Frostschutzmittel selbst 
mischen, beachten Sie das richtige 
Mischungsverhältnis.

Tipp: Stecken Sie ein Zweieurostück in das 
Reifenprofil. Ist der silberne Rand nicht mehr 
zu sehen, ist ausreichend Profil vorhanden.

Tipp: Scheibenwischer auswechseln, 
wenn sie Schlieren hinterlassen.

• Legen Sie sich in der kalten Jahreszeit einen 
 Eiskratzer und einen kleinen Besen ins Fahrzeug.

• Entfernen Sie damit vor Fahrtbeginn Eis und 
Schnee von den Scheiben, vom Fahrzeugdach, der 
Motorhaube, den Scheinwerfern und dem Kenn-
zeichen und sorgen Sie so für eine sichere Fahrt.

Unser Angebot für Sie:
www.bgbau.de/fahrtraining

http://www.bgbau.de/winter
http://www.bgbau.de/fahrtraining
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